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Margid toimivad hasti:
» eelnevalt kavandatud situatsioonides

« struktuuri loomisel (aeg, keskkond,
tegevus)

* oma tegevuse juhtimisel

» keskendumisraskuste puhul

PCS-pildid ja pildipank
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Sonastik — kokku Iepitud stiimbolid
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Boardmakeri programm

» SUimboleid on voimalik arvutis toddelda

« SUimbolid on véarvilised, kuid neid on
vlBimalik ka must-valgeks muuta

* Pildipank taieneb pidevalt

PCS piltide tootlemine
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Olustikupilt
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Pildiseeria
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5 kiisimust
Colette de Bruin

» Keskkond peab nendes 5-es punktis
olema selge ja etteaimatav!
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Mis toimub?
Paevaplaan
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Muusika tunni sisu

tere pilliméng laulmine likumine
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muusika kuulamine” Wavaatiing head aega
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Meisterdamise sisu

I6ikame kaaridega Keebime
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Vaba aja tegevused




Mis on s00giks?

sofsivis
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» Keskkonna motestamine
» Kus asub?

Kus tegevus toimub?
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La! [T
_ 4
o5 4

05.12.2022

9.00

i Hommikuring
10.00 &
Koristamin,
11.00 }f"‘
Rithmavoiml
1145 Tr'
Toid: i
QR0
12.45 ®
R Lopuring
13.00 '@
Lounassdk
1348 @
Muusika
.3
14.30 =
B/ s
15.30 ‘Q
Koristami

Tunniplaan




eile-tdna-homme
paevavarvid

homme
&

@] =l o - e

05.12.2022

Praegu - jargmine

Milla! péevakeskuse_s, miIIaI kodus?
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Millal 1abi saab?

MARKO VOIMLEMINE

Kes muusikatundi Iabi viib?

Kuidas? Tegevusjuhendid




@ Intellektipuudega inimesel aitab
tegevusjuhend meeles pidada, kuhu ta on
minemas, mida ja kuidas tegemas

@® Visualiseerimine teeb lihtsamaks
keskendumise ja toetab tihelepanu
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® Tegevusjuhend annab véimaluse isikul
jarjest iseseisvamalt toime tulla igapaevaste
toimingutega, ilma juhendaja vahetu
jarelvalve ja kontrollita, kui ta on selleks
vbimeline

Tegevusjuhendi raskusastmed

1. Tegevusjuhend uksikpiltidena - esemepildid.

2. Tegevusjuhend (ksikpiltidena — | ==

tegevuspildid. Sr

3. Tegevusjuhendil
eseme voi tegevuse pildid krdpskinnitusega,
pilte korraga ees 2-4.
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4. Tegevusjuhendil tegevuspildid (5 ja rohkem)
krdpskinnitusega vdi margistamise
vBimalusega.
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5. Tegevusjuhend tervikuna ees.

Téériiete vahetamine
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® Tegevusjuhend annab véimaluse isikul
jarjest iseseisvamalt toime tulla igapaevaste
toimingutega, ilma juhendaja vahetu
jarelvalve ja kontrollita, kui ta on selleks
vbimeline
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Tegevusjuhendi raskusastmed

1. Tegevusjuhend uksikpiltidena - esemepildid.

2. Tegevusjuhend Uksikpiltidena — =
tegevuspildid. i
3. Tegevusjuhendil g

eseme voi tegevuse pildid krdpskinnitusega,
pilte korraga ees 2-4.

== .3 @

4. Tegevusjuhendil tegevuspildid (5 ja rohkem)
krdpskinnitusega vdi margistamise
vBimalusega.
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5. Tegevusjuhend tervikuna ees.
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Tooriiete vahetamine
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Iseseisvuse 5 tasandit

1. Tegevusjuhendi tervikuna tutvustamine.

Juhendaja osutab/ verbaliseerib iga
alategevuse enne alategevuse
sooritamist.

Vajadusel abistab tegevuse sooritamisel.
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2. Juhendaja annab tegevuse
korralduse, osutab tegevusjuhendi

pildijadale

Erivajadusega inimene sooritab
etappide kaupa etteantud
terviktegevuse juhendi jargi.
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3. Juhendaja annab tegevuse
korralduse, erivajadusega inimene
tegutseb iseseisvalt, tegevusjuhend
on meeldetuletuseks kdeparast
(vajadusel).

4. Erivajadusega inimene ei vaja enam
tegevusjuhendit, kuid juhindub
tegevuse sooritamisel keskkonna
vihjest (nt korraldus, foto |6pp-
tulemusest).

5. Voéimalikult iseseisev tegutsemine
tuttavates olukordades ja tegevustes
ilma tegevusjuhendi ja I16pp-tulemuse
foto abita.
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Oppevahendid:
aastaajad ja kuud

Laulud ﬁ .‘
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Pannkoogitaigna valmis tamine
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Ostunimekiri

Enesehindamine
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Kormusin san riaagi maua

Lihtsad tekstid

,SObrapaev”

ja kirjutada luuletusi.

Sel paeval on kombeks I
saata sopradele postkaarte
Poest saab osta kingituseks w g

punaseid ja sidamekuijulisi * e -

esemeid v5i maiustusi.
Neid vaib ka ise valmistada. @

Sobrapdeval on kombeks
kinkida Uksteisele punaseid lilli % m

Naiteks roose vai tulpe.

Sel paeval voib korraldada
sdbrapédeva-teemalise peo.
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Suhtlusraamat PCS piltidest

Lopukone
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Jaanika.Savolainen@kaokeskus.ee

Kati.Kiiver@kaokeskus.ee
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