
 
 

 
 

 
 



 
 
 
Интегритет и зависимости 
 
Интегритет и отношения в семье или вне семьи  
 
Интегритет и вред себе и своему здоровью  
 
Интегритет и вред себе и своей внешности  
 
 
 

 



 

 
 
 
Отношения, которые поддерживают процесс изменения узора зависимостей 
 
Природа  
Спорт 
Друзья  
Семья 
Социальная поддерживающая среда 
Чувство безопасности  
Хобби, интересы,  
Позитивная поддерживающая среда 
Игровая терапия 
Танцы, музыка 
Искусство  
Керамика 
Лепка 
Песочная терапия 
Игра на барабанах, банджо 
Массаж 
 
 



 
 
Невторжение в чужие жилплощади поддерживает ненарушение интегритета. 
 

 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 
 



 
 
К какого рода ситуации может привести нарушение интегритета в детстве со стороны 
родителей или другого рода людей? 


